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Учебный план муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения – детский сад «Колосок» №7, реализующего основную образовательную программу дошкольного образования.
	Направления развития ребёнка 
Образовательные области
	Организованная
Образовательная 
деятельность
	Младшая группа «Пчёлки»
	Старшая группа «Лунтики»

	
	
	1 подгр.  2-3года
	2 подгр.    3-4года
	1 подгр.    4-6лет
	2 подгр.    6-7года

	
	
	Нед.
	Год 
	Нед.
	Год 
	Нед.
	Год 
	Нед.
	Год 

	Инвариантная часть (обязательная)

	Познавательное развитие
	
	1
	36
	2
	72
	3
	108
	4
	144

	ФЭМП

	
	-
	-
	1
	36
	1
	36
	2
	72

	Ознакомление с социальным миром
	
	-
	-
	0.5
	18
	0.5
	18
	0.5
	18

	Ознакомление с миром природы

	
	1
	36
	0.5
	18
	0.5
	18
	0.5
	18

	Развитие познавательно-исследовательской деятельности 
	
	Реализуется в ОДРМ
	1
	36
	1
	36

	Социально-коммуникативное развитие
	
Реализуется в ОДРМ (образовательная деятельность в режимные моменты)

	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание, самообслуживание, трудовое воспитание, формирование основ безопасности.
	

	Речевое развитие
	
	2
	72
	1
	36
	1
	36
	2
	72

	Развитие речи.
	
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	2
	72

	 Развитие  литературной речи.
	
	1
	36
	Реализуется в ОДРМ
	Реализуется в ОДРМ
	
	

	Художественно эстетическое развитие
	
	4
	144
	4
	144
	4
	144
	5
	180

	Музыка
	
	2
	72
	2
	72
	2
	72
	2
	72

	Художественное творчество
	Рисование
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	2
	72

	
	Лепка
	1
	36
	0.5
	18
	0.5
	18
	0.5
	18

	
	Аппликация 
	-
	-
	0.5
	18
	0.5
	18
	0.5
	18

	Физическое развитие
	
	3
	108
	3
	108
	3
	108
	3
	108

	Физическая культура
	
	2
	72
	2
	72
	2
	72
	2
	72

	Физическая культура на воздухе
	
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	1
	36

	ИТОГО
	
	10
	360
	10
	360
	13
	468
	14
	504

	Вариативная часть 

	Художественно- эстетическое развитие «Умелые ручки»
	
	Реализуется в ОДРМ
	1
	36
	1
	36

	
ВСЕГО

	
	10
	360
	10
	360
	12
	432
	15
	540

	В соответствии с требованиями СанПин 2.4.1.3049-от 15.05.2013п.12
	
	10


	
	10


	
	12
	
	15
	


 
